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TẾT VÙNG CAO – HÀ GIANG LẦN 9 

“Về bản ăn Tết, sống chậm cùng người vùng cao” 

5 ngày 4 đêm  |  Yên Minh – Đồng Văn – Mèo Vạc – Du Già 

Chương trình kết hợp du lịch trải nghiệm và thiện nguyện: khách cùng đón Tết với các em 

học sinh vùng cao, trao quà, học bổng, rồi khám phá cao nguyên đá Đồng Văn và sống 

cùng người bản địa. 

Ý NGHĨA CHƯƠNG TRÌNH 

• Mang Tết đến với các em nhỏ vùng cao. Tết ở bản là những ngày lạnh, thiếu áo ấm 

và thiếu bữa ăn ngon. Chương trình mang đến một cái Tết đúng nghĩa: mâm cỗ, nồi 

bánh chưng, lửa trại, tiếng hát và những món quà thiết thực như áo ấm, ủng và học 

bổng. 

• Người đi cho đi và cũng nhận lại. Khách cùng gói bánh, nấu bánh, ăn cỗ và hát với 

các em, đây là buổi Tết chung của hai bên. Mỗi bức ảnh in tặng các bé là món quà kỷ 

niệm hiếm có ở bản. 

• Du lịch có trách nhiệm. Khách ở homestay của người dân, ăn món địa phương, mua 

đặc sản tại chợ, để một phần chi phí chuyến đi ở lại với cộng đồng. 

• Kết nối hai vùng miền. Người thành phố hiểu hơn về đời sống, văn hóa của người 

Mông, Dao, Lô Lô, Tày; các em nhỏ thấy mình được quan tâm và có thêm động lực 

đến trường. 

LỊCH TRÌNH CHI TIẾT 

NGÀY 1 TP.HCM – HÀ NỘI – HÀ GIANG  (Nghỉ đêm trên xe) 

 

• 19h30: Tập trung tại sân bay Tân Sơn Nhất, làm thủ tục bay lúc 21h00 đi Nội Bài. 

• 22h30: Xe đón khách tại nội thành Hà Nội. 

• 23h30: Xe đón khách tại sân bay Nội Bài, khởi hành đi Hà Giang. 

• Trên xe có chăn nhỏ, nước uống và điểm dừng chân giữa đêm. 

 

NGÀY 2 HÀ GIANG – QUẢN BẠ – YÊN MINH: TẾT CÙNG CON TRẺ  (Ăn sáng, 
trưa, tối) 

 

Sáng: chạm cửa ngõ cao nguyên đá 

• 06h00: Đến TP. Hà Giang, ăn sáng bánh cuốn hoặc phở nóng kiểu địa phương, nghỉ 

ngơi, vệ sinh cá nhân. 

• Check-in Cột mốc Km0, qua Dốc Bắc Sum và ngắm Núi Đôi Quản Bạ. 

• Ghé Quản Bạ uống trà, nếm bánh tam giác mạch hoặc thịt trâu gác bếp. 

Trưa 

• Ăn trưa cơm bản tại Yên Minh, nhận phòng homestay/khách sạn, nghỉ trưa lấy sức. 
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Chiều: cùng thầy trò dựng Tết tại điểm trường Yên Minh 

• Giao lưu, làm quen với thầy cô và các em. 

• Trang trí sân trường, cây mai/đào, băng rôn, dựng sân khấu. 

• Gói bánh chưng, nấu bánh cùng các em và bà con. 

• Chuẩn bị mâm cỗ Tết, tập văn nghệ cùng các em. 

• Chụp và in ảnh tặng các bé. 

Tối: đêm Tết trên bản 

• Chương trình văn nghệ “Xuân vùng cao”: các em hát múa khèn, khách góp tiết mục. 

• Bữa cỗ Tết cùng thầy cô và các em ngay tại trường. 

• Trao quà Tết, áo ấm, ủng vùng cao và học bổng cho học sinh khó khăn. 

• Lửa trại, hát, chơi trò chơi dân gian cùng thầy cô và các em. 

• Kết thúc chương trình, về homestay/khách sạn nghỉ ngơi. 

 

NGÀY 3 YÊN MINH – ĐỒNG VĂN: SẮC MÀU CAO NGUYÊN ĐÁ  (Ăn sáng, 
trưa, tối) 

 

• Ăn sáng, trả phòng. 

• Check-in Dốc Thẩm Mã, cửa ngõ Đồng Văn. 

• Tham quan Phim trường nhà Pao (Sủng Là) và Dinh thự Vua Mèo (Sà Phìn), tìm hiểu 

đời sống người Mông xưa. 

• Ăn trưa tại quán địa phương ở Lũng Cú hoặc thị trấn Đồng Văn. 

• Chiều: chinh phục Cột cờ Lũng Cú, sau đó dạo Làng Lô Lô Chải: nhà trình tường, thổ 

cẩm, trò chuyện với bà con. 

• Nhận phòng khách sạn/homestay tại Đồng Văn. 

• Tối: ăn đặc sản (thắng cố, thịt lợn bản, mèn mén), sau đó tự do dạo Phố cổ Đồng Văn 

về đêm. 

 

NGÀY 4 ĐỒNG VĂN – MÃ PÌ LÈNG – MÈO VẠC – DU GIÀ  (Ăn sáng, trưa, tối) 

 

• Ăn sáng, trả phòng. 

• Chinh phục Đèo Mã Pì Lèng, ngắm hẻm vực Tu Sản, một trong tứ đại đỉnh đèo Việt 

Nam. 

• Chèo thuyền trên sông Nho Quế giữa vách đá cao vút. 

• Ăn trưa tại Mèo Vạc. 

• Chiều: check-in Khúc cua chữ M, rồi về homestay Du Già/Nặm Đăm nhận phòng, thư 

giãn giữa núi rừng. 

• Tối: bữa cơm gia đình cùng chủ nhà (rau bản, gà đồi, món của người Tày, Dao), giao 

lưu văn hóa bên bếp lửa, nghe hát then, đàn tính, khèn. 

 

NGÀY 5 DU GIÀ – TUYÊN QUANG – HÀ NỘI – VỀ  (Ăn sáng, trưa) 

 



Tết Vùng Cao – Hà Giang Lần 9  |  Trang 3 

• Ăn sáng, dạo bản làng: nhà gỗ, ruộng bậc thang, trò chuyện với bà con. 

• Ghé chợ phiên vùng cao (tùy ngày họp phiên), thử món ăn vặt và mua đặc sản làm 

quà. 

• Trả phòng, di chuyển về TP. Tuyên Quang, ăn trưa. 

• Khoảng 18h00: Xe đến sân bay Nội Bài. 

• Khách ở Hà Nội: tiếp tục đi xe về điểm đón ban đầu. 

• Khách TP.HCM và các tỉnh: làm thủ tục bay về. 

• Kết thúc chương trình Xuân Vùng Cao. 

LƯU Ý CHO KHÁCH THAM GIA 

• Thời tiết vùng cao lạnh (khoảng 0–10°C): mang áo ấm, khăn, găng tay, giày thể thao. 

• Mang thuốc say xe và thuốc cá nhân; đường đèo nhiều cua. 

• Chuyến bay về nên đặt sau 21h00 để tránh trễ giờ do đường dài. 

• Chợ phiên phụ thuộc ngày họp; lịch có thể điều chỉnh theo thời tiết và điều kiện thực 

tế. 

• Xin phép nhà trường và phụ huynh khi chụp ảnh, quay phim các em; tôn trọng phong 

tục địa phương. 

• Danh sách quà, học bổng và nguồn đóng góp được công khai với khách và nhà 

trường. 

 


